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BRANZINO E PATATE AL VAPORE

INGREDIENTI:  
patate 49%, fi letti branzino 50%, prezzemolo, 
sale, limone, olio d’oliva

Può contenere cereali contenenti glutine 
(grano), crostacei.
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INGREDIENTI:  
patate 49%, fi letti branzino 50%, prezzemolo, 
sale, limone, olio d’oliva

Può contenere cereali contenenti glutine 
(grano), crostacei.

PIATTI UNICI
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INGREDIENTI:  
salmone (salmone suprema rosa) 44%, riso 
21%, zucchine 17%, carote 17%, patate, sale, 
limone, curcuma, olio d’oliva

Può contenere cereali contenenti glutine 
(grano), crostacei.
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INGREDIENTI:  
salmone (salmone suprema rosa) 44%, riso 
21%, zucchine 17%, carote 17%, patate, sale, 
limone, curcuma, olio d’oliva

Può contenere cereali contenenti glutine 
(grano), crostacei.

POLPETTE DI SALMONE E RISO CON VERDURE

PIATTI UNICI
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INGREDIENTI:  
zucchine 34%, gamberetti 34%, riso venere 
24%, pomodorini 3,5%, mais 3,5%, menta, olio 
d’oliva, sale, limone

Può contenere cereali contenenti glutine 
(grano).
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RISO VENERE GAMBERETTI E VERDURE

PIATTI UNICI

INGREDIENTI:  
zucchine 34%, gamberetti 34%, riso venere Può contenere cereali contenenti glutine 
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INGREDIENTI:  
carne di pollo 33,3%, riso 25%, carote 20,8%, 
zucchine 20,8%, curcuma, sale, olio d’oliva

Può contenere cereali contenenti glutine 
(grano).
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INGREDIENTI:  
carne di pollo 33,3%, riso 25%, carote 20,8%, 
zucchine 20,8%, curcuma, sale, olio d’oliva

Può contenere cereali contenenti glutine 
(grano).

POLLO  E RISO CON VERDURE

PIATTI UNICI
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INGREDIENTI:  
carne di vitello 27%, cous-cous (semola di 
grano duro) 20,3%, uova 18%, carote 17%, 
zucchine 17%, grana padano (latte, sale, 
caglio, conservante: lisozima da uovo), olio 
d’oliva, sale

Può contenere cereali contenenti glutine 
(grano).
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INGREDIENTI:  
carne di vitello 27%, cous-cous (semola di 
grano duro) 20,3%, uova 18%, carote 17%, 
zucchine 17%, grana padano (latte, sale, 

Può contenere cereali contenenti glutine 
(grano).

COUS COUS CON VERDURE 
FRITTATA E VITELLO

PIATTI UNICI
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VITELLO TONNATO

INGREDIENTI:  
carne di vitello 50% (carne di vitello, carote, 
sale, sedano, cipolla, chiodi di garofano, olio 
di girasole), salsa tonnata 50% (uova, tonno
32% (tonnetto striato), olio di oliva, sale), 
maionese (uova, olio di semi di girasole, 
limone, aceto, sale), capperi, acciughe, sale).

Può contenere: cereali contenenti glutine, 
latte, senape, sesamo, soia, molluschi, 
crostacei, frutta a guscio.
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INGREDIENTI:  
carne di vitello 50% (carne di vitello, carote, 
sale, sedano, cipolla, chiodi di garofano, olio 

Può contenere: cereali contenenti glutine, 
latte, senape, sesamo, soia, molluschi, 

GLI ANTIPASTI
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INSALATA RUSSA

INGREDIENTI:  
verdura in proporzione variabile (patate, 
carote, piselli, cavolfi ori), ortaggi in 
proporzione variabile (rape, carote, peperoni, 
cavolfi ori, cetrioli, sedano, cipolline e 
fi nocchi) aceto di vino, contiene solfi ti. 
Tonno (tonnetto stirato, olio di oliva, sale) 

maionese (uova, olio di semi di girasole, 
limone, aceto, sale) sale. Può contenere: 
cereali contenenti glutine, latte, sedano, 
senape, sesamo, soia, molluschi, crostacei, 
frutta a guscio.
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INGREDIENTI:  
verdura in proporzione variabile (patate, 
carote, piselli, cavolfi ori), ortaggi in 
proporzione variabile (rape, carote, peperoni, 

maionese (uova, olio di semi di girasole, 
limone, aceto, sale) sale. Può contenere: 
cereali contenenti glutine, latte, sedano, 

GLI ANTIPASTI



9

INSALATA CAPRICCIOSA

INGREDIENTI:  
verdure in proporzione variabile (sedano 
rapa, carote, peperoni, aceto di vino (contiene 
solfi ti), sale, acidifi canti: acido citrico), 
prosciutto cotto (coscia di suino, destrosio, 
saccarosio, aromi, conservante: nitrito di 
sodio, antiossidante: ascorbato di sodio), 
frittata (uova, latte, spinaci, grana padano 

(latte, sale, caglio, conservante: lisozima di 
uovo), fecola di patate, basilico, maggiorana, 
aglio, olio semi di girasole, sale), maionese: 
(uova, olio di semi di girasole, limone, aceto, 
sale). Può contenere: cereali contenenti 
glutine, senape, sesamo, soia, molluschi, 
crostacei, frutta a guscio, pesce.
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INGREDIENTI:  
verdure in proporzione variabile (sedano 
rapa, carote, peperoni, aceto di vino (contiene 
solfi ti), sale, acidifi canti: acido citrico), 

(latte, sale, caglio, conservante: lisozima di 
uovo), fecola di patate, basilico, maggiorana, 
aglio, olio semi di girasole, sale), maionese: 

GLI ANTIPASTI
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CANNELLONI RICOTTA E SPINACI

INGREDIENTI:  
pasta all’uovo 29% (farina di grano duro, 
uova 30%), besciamella 29% (latte, farina 
di grano tenero, burro, sale, noce moscata), 
ricotta 29% (siero di latte vaccino, latte ovino 
disidratato, latte vaccino, crema di latte, sale), 
spinaci 12%, grana padano (latte, sale, caglio, 
conservante: lisozima di uovo), sale, burro.

Può contenere: sedano, senape, sesamo, 
soia, molluschi, crostacei, frutta a guscio, 
pesce.

foodayitalia.com | info@foodayitalia.com | +39 3389078091

INGREDIENTI:  

I PRIMI
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CRESPELLE PROSCIUTTO E FORMAGGIO

INGREDIENTI:  
crepes 29% (uova, latte, farina di grano
tenero, burro, sale, pepe), formaggio fontal 
13% (latte pastorizzato intero, caglio di 
vitello, sale, fermenti lattici) , prosciutto cotto 
13% (coscia di suino, destrosio, saccarosio, 
aromi, conservante: nitrito di sodio, 
antiossidante: ascorbato di sodio), 

besciamella (latte, farina di grano tenero, 
burro, sale, noce moscata), grana padano 
(latte, sale, caglio, conservante: lisozima 
di uovo). Può contenere: sedano, senape, 
sesamo, soia, molluschi, crostacei, frutta a 
guscio, pesce.

foodayitalia.com | info@foodayitalia.com | +39 3389078091

INGREDIENTI:  
crepes 29% ( latte, farina di besciamella (latte, farina di  tenero, 

I PRIMI
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LASAGNE AL RAGÙ

INGREDIENTI:  
ragù di carne 30% (polpa di pomodoro 
(pomodoro sale), carne di vitello, carote, 
cipolle, sedano, sale, olio di girasole), pasta 
all’uovo 29% (farina di grano duro, uova 30%), 
besciamella (latte, farina di grano tenero, 
burro, sale, noce moscata), grana padano 

(latte, sale, caglio, conservante: lisozima di 
uovo), rosmarino, basilico, timo, origano, noce 
moscata. Può contenere: senape, sesamo, 
soia, molluschi, crostacei, frutta a guscio, 
pesce.
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INGREDIENTI:  
ragù di carne 30% (polpa di pomodoro 
(pomodoro sale), carne di vitello, carote, 
cipolle, sedano, sale, olio di girasole), pasta 

(latte, sale, caglio, conservante: lisozima di 
uovo), rosmarino, basilico, timo, origano, noce 
moscata. Può contenere: senape, sesamo, 

I PRIMI



13

POLPETTE CON PURÈ DI PATATE

I SECONDI

INGREDIENTI:  
PURÈ DI PATATE 70%: patate, latte, panna, 
grana padano (latte, sale, caglio, conservante: 
lisozima di uovo), burro, sale. 
POLPETTE 30%: patate, carne di vitello, 
mortadella (carne di suino 65% acqua, carne 
di suino separata meccanicamente, sale, 
aromi, pistacchi 0,4%, zucchero, spezie, 
antiossidante: ascorbato di sodio, aglio, 
conservante: nitrito di sodio), prosciutto cotto 
(coscia di suino, destrosio, saccarosio, aromi, 

conservante: nitrito di sodio, antiossidante: 
ascorbato di sodio), uova, parmigiano 
reggiano (latte, caglio, sale), spinaci, farina 
di grano tenero, maggiorana, noce moscata, 
sale, pepe, pan grattato (farina di grano, 
lievito di birra, sale, uovo, paprika).

Può contenere: sedano, senape, sesamo, 
soia, molluschi, crostacei, pesce.
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INGREDIENTI:  
PURÈ DI PATATE 70%: patate, latte, panna, 
grana padano (latte, sale, caglio, conservante: 
lisozima di uovo), burro, sale. 
POLPETTE 30%: patate, carne di vitello, 

conservante: nitrito di sodio, antiossidante: 
ascorbato di sodio), uova, parmigiano 
reggiano (latte, caglio, sale), spinaci, farina 
di grano tenero, maggiorana, noce moscata, 
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BONET AL CACAO

I DOLCI

INGREDIENTI:  
Uova, latte, panna, zucchero, amaretti 
5% (zucchero, mandorle d’albicocca 18% 
(contiene solfi ti), albume d’uovo, zucchero 
di canna, mandorle, lattosio, proteine del 
latte, agente lievitante: carbonato acido di 
sodio, aroma naturale), cacao 6,5%, liquore 
amaretto, vanillina, caramello (sciroppo di 
glucosio, zucchero, acqua, colorante: e150 b).

Può contenere: cereali contenenti glutine, 
sedano, senape, sesamo, soia, molluschi, 
crostacei, pesce.
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INGREDIENTI:  
Uova, latte, panna, zucchero, amaretti 
5% (zucchero, mandorle d’albicocca 18% 
(contiene solfi ti), albume d’uovo, zucchero 

Può contenere: cereali contenenti glutine, 
sedano, senape, sesamo, soia, molluschi, 
crostacei, pesce.
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TIRAMISÙ

I DOLCI

INGREDIENTI:  
savoiardi (farina di frumento, zucchero, uovo
liquido pastorizzato 30%, agenti lievitanti: 
difosfatodisodico, carbonatoacido di sodio, 
carbonato acido di ammonio; sciroppo di 
glucosio e fruttosio, aromi, sale), mascarpone 
(crema di latte, latte, correttore di acidità: 
acido citrico), panna, uova, zucchero, caff è, 
cacao in polvere.

Può contenere: sedano, senape, sesamo, 
soia, molluschi, crostacei, frutta a guscio, 
pesce.
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INGREDIENTI:  
savoiardi (farina di frumento, zucchero, uovo
liquido pastorizzato 30%, agenti lievitanti: 
difosfatodisodico, carbonatoacido di sodio, 

Può contenere: sedano, senape, sesamo, 
soia, molluschi, crostacei, frutta a guscio, 
pesce.


